
Ausleihe

Angebote für die 
Senior:innenarbeit

Auch die ältere Generation hat großen Spaß beim

Zocken.

Probieren Sie doch einfach mal die Spielkonsole Switch 

mit interaktiven Spielen aus, die die Bewegung und das 

Denkvermögen fördern!

In der Kiste sind Konsole, Beamer, Bluetooth-Soundbar, 

mehrere Spiele für die ältere Generation und diverses 

Zubehör (z.B. USB-Kabel, Ladegerät, Fernbedienung, 

Steckdosenleiste etc.) enthalten – damit kann es gleich 

losgehen.

Eine ausführliche Spiel-Anleitung erklärt die

einfache Handhabung.

Gaming für Senior:innen

Die hier genannten Medien bestellen Sie 
in Ihrer  Stadt- oder Gemeindebücherei.
Die Ausleihfrist beträgt bis zu 8 Wochen, die Aus-
leihgebühr max. 10 Euro je Box.

Detaillierte Informationen zum Angebot und zu 
den Ausleihbedingungen erhalten Sie 
in Ihrer Bücherei.



Der Anteil älterer Menschen in der Bevölkerung 
nimmt stetig zu. Viele können aus Mangel an
Mobilität die Ö� entlichen Büchereien nicht mehr 
besuchen und sind auf Unterstützung
angewiesen.

Zudem sind ca. zwei Millionen Senior:innen und 
Hochbetagte in Deutschland von 
Altersdemenz betro� en. Die Gestaltung einer 
senior:innen- und demenzfreundlichen 
Lebensumgebung wird von Ö� entlichen
Bibliotheken, die als kulturelle Knotenpunkte
fungieren, maßgeblich mitgeprägt.

Ein spezielles Medienangebot der
Büchereizentrale Schleswig-Holstein richtet sich 
deshalb an Betreuer:innen und
P� egeeinrichtungen, das bei der Gruppenarbeit 
mit Senior:innen und der Betreuung von
Menschen mit Demenz eingesetzt
werden kann.

Für die Gruppenarbeit mit Senior:innen gibt es
kleine und große Medienboxen
(ca. 15 oder 30 Medien).

Sie beinhalten:

• Sach- und Fachbücher mit Anregungen und
 Ideen zur Beschäftigung mit Senior:innen mit
 dem Fokus Aktivierung
• unterhaltsame Vorlesetexte und Hörbücher
• audiovisuelle Medien mit Musik und Filmen  
• senior:innengerechte Gesellschaftsspiele
• Individuelle Wünsche werden gerne berücksichtigt

Das Angebot

Für die Begleitung von Menschen mit
Demenz gibt es:
Medienboxen

Grundlegende Fachbücher, Hörbücher und Filme,
Beschäftigungsbücher zur Aktivierung,
Vorlesebücher, Spiele (ca. 20 Titel).

Kamishibai-Sets

Kamishibai-Holz-Rahmen mit Bildkartensets
(historische Fotos, Bildergeschichten) in DIN A3 
Format für die Biogra� earbeit und das Erinnern.

Themenboxen

Zu den häu� g nachgefragten Themen Frühling, 
Sommer, Herbst, Winter,  „für den Mann“. Auch 
Spiele sind als Themenbox bestellbar (15 Titel).

Vorlesetaschen 

Vorlesebücher in einer kompakten
Umhängetasche (10 Titel).

Aktivierende Spiele

Bestand großformatiger Lege- und Tastspiele, 
Puzzles und Memorys.

Schwerpunkt DemenzDie Medienboxen


