Gaming fiir Senior:innen

Auch die dltere Generation hat gro3en Spal3 beim
Zocken.

Probieren Sie doch einfach mal die Spielkonsole Switch
mit interaktiven Spielen aus, die die Bewegung und das

Denkvermdgen fordern!

In der Kiste sind Konsole, Beamer, Bluetooth-Soundbar,
mehrere Spiele fiir die dltere Generation und diverses
Zubehor (z.B. USB-Kabel, Ladegerdt, Fernbedienung,
Steckdosenleiste etc.) enthalten — damit kann es gleich
losgehen.

Eine ausfiihrliche Spiel-Anleitung erklart die

einfache Handhabung.

GAMING

Ausleihe

Die hier genannten Medien bestellen Sie

in lhrer Stadt- oder Gemeindebiicherei.

Die Ausleihfrist betrdgt bis zu 8 Wochen, die Aus-
leihgebiihr max. 10 Euro je Box.

Detaillierte Informationen zum Angebot und zu
den Ausleihbedingungen erhalten Sie
in Ihrer Blicherei.

BlUchereizentrale

§ﬁ Schleswig-Holstein

Angebote fiir die
Senior:innenarbeit



Das Angebot

Der Anteil dlterer Menschen in der Bevolkerung
nimmt stetig zu. Viele kdnnen aus Mangel an
Mobilitat die Offentlichen Biichereien nicht mehr
besuchen und sind auf Unterstiitzung
angewiesen.

Zudem sind ca. zwei Millionen Senior:innen und
Hochbetagte in Deutschland von

Altersdemenz betroffen. Die Gestaltung einer
senior:innen- und demenzfreundlichen
Lebensumgebung wird von Offentlichen
Bibliotheken, die als kulturelle Knotenpunkte
fungieren, mal3geblich mitgepragt.

Ein spezielles Medienangebot der
Bilichereizentrale Schleswig-Holstein richtet sich
deshalb an Betreuer:innen und
Pflegeeinrichtungen, das bei der Gruppenarbeit
mit Senior:innen und der Betreuung von
Menschen mit Demenz eingesetzt

werden kann.

Die Medienboxen
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Fir die Gruppenarbeit mit Senior:innen gibt es
kleine und grof3e Medienboxen
(ca. 15 oder 30 Medien).

Sie beinhalten:

+ Sach- und Fachbicher mit Anregungen und
Ideen zur Beschaftigung mit Senior:innen mit
dem Fokus Aktivierung
+ unterhaltsame Vorlesetexte und Horblcher
« audiovisuelle Medien mit Musik und Filmen
« senior:innengerechte Gesellschaftsspiele
« Individuelle Wiinsche werden gerne berlcksichtigt
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Schwerpunkt Demenz

Fur die Begleitung von Menschen mit
Demenz gibt es:

Medienboxen
Grundlegende Fachbiicher, Horblicher und Filme,

Beschaftigungsbiicher zur Aktivierung,
Vorleseblicher, Spiele (ca. 20 Titel).

Kamishibai-Sets

Kamishibai-Holz-Rahmen mit Bildkartensets
(historische Fotos, Bildergeschichten) in DIN A3
Format fir die Biografiearbeit und das Erinnern.

Themenboxen

Zu den haufig nachgefragten Themen Friihling,
Sommer, Herbst, Winter, ,fir den Mann”. Auch
Spiele sind als Themenbox bestellbar (15 Titel).

Vorlesetaschen

Vorleseblicher in einer kompakten
Umhangetasche (10 Titel).

Aktivierende Spiele

Bestand grol3formatiger Lege- und Tastspiele,
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